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■ 玉名市市民後見人養成講座 受講者募集
■ 親子育ちの応援学級
■ 親育ち講座 家族教室

P4 ■ 善意の寄附のご紹介
■ 生活サポーター養成講座 参加者募集

きずな

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を財源に発行しています。

◆相 談 日　毎月第３木曜日
◆相談時間　14：00～16：00（1組30分）
◆場　　所　玉名市福祉センター
◆申 込 み　事前予約制（相談日の前日正午まで）
　　　　　　玉名市社会福祉協議会　TEL71-0080

無料法律相談
　日常生活における悩みの中で、法律的な
知識を必要とする諸問題について弁護士が
お受けし、参考意見の提供を行います。

発行：社会福祉法人 玉名市社会福祉協議会
玉名市岩崎88-4玉名市福祉センター内

E-mail shakyo074-soumu@lake.ocn.ne.jp
URL：https//:www.tamasha.jp
TEL：0968-71-0080
FAX：0968-72-0846

一般寄附、香典返しは下記の窓口で
受け付けています。
●玉名市社会福祉協議会本所
●玉名市社会福祉協議会岱明支所
●玉名市社会福祉協議会横島支所
●玉名市社会福祉協議会天水支所
●玉名市役所総合福祉課
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採用者には粗品を進呈します
←詳細はこちらから

あなたが撮影した素敵な写真で広報誌きずなを彩りませんか？

子育て支援センターたまっ子らんど
　親子の交流を通して、健やかな子育てを応援する広場です。
　いろんな遊具を使って親子で楽しんだり、お弁当を広げたり
して、ゆっくりとした時間を過ごすことができます。また、子育
てに関する情報提供や役立つ講習会、心配ごとや悩みを相談
できる広場です。
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〈お申込み・お問合せ先〉
たまな生活サポートセンター（社会福祉協議会）
〒865-0016 玉名市岩崎88-4 玉名市福祉センター内
TEL ７１-００８０　FAX ７２-０８４6申込みＷebサイト

　高齢者の日常生活の困りごとをお手伝いするサポーター（支援者）を養成する講座です。
　サポーターの活動は、手助けが必要な方のご自宅を訪問し、ゴミ出しや電球の交換、買物の付添いや代行、
話し相手など様々ですが、あなたが『できる時間にできる活動』をお願いします。活動は有償で行います。
地域のために、あなたができる手助けをしてみませんか ? 

生活サポーター養成講座 参加者募集

■ 日　　時　令和８年８月25日（火） 10：00
■ 会　　場　玉名市福祉センター ２階 会議室B（玉名市岩崎88-4）
■ 対 象 者　玉名市在住の18歳以上でサポートセンターに登録し活動できる方、
　　　　　　 または活動に興味がある方。
■ 定　　員　先着15名
■ 講座内容　◦地域の支え合い活動について　◦コミュニケーションについて
　　　　　　 ◦たまな生活サポートセンターについて

受講料
無 料

〈申込方法〉
お電話または、申込みWebサイトにて
お申込みください。
申込期限 ： 令和8年8月18日(火)まで

ホームページ

インスタグラム始めました。
　たまっ子らんどの様子を随時更新して
いますので、フォローをお願いします。

－P4－

広報誌 きずな Vol.203/展開サイズ（420×297mm）/仕上がりサイズA4タテ（210×297mm）_0104製版用



　市民後見人は、弁護士や司法書士などの資格をもたない、親族以外の市民による成年後見人等
であり、同じ地域で生活する市民で物事を判断する能力が十分でない人に寄り添い、住みなれた地
域で安心して暮らせるようお手伝いをします。
　本講座では、活動することに必要な成年後見制度のしくみや介護・福祉サービスの利用など幅広
い知識を学びます。

※成年後見制度は、認知症、
知的障がい、精神障がいな
どで判断力が十分でない人
が、安心して暮らし続けるこ
とを支援する民法上の制度
です。

令和８年度 玉名市市民後見人養成講座 受講者募集

①玉名市及び荒尾市、玉名郡各町に居住している人
②原則として、養成講座のすべての課程を受講できる人
　※すべての課程を受講できない人は、別途補講を受ける
　ことで修了とします。
③地域共生社会の実現のため社会貢献活動に興味がある人
④弁護士、司法書士、社会福祉士などの後見業務ができる
　有資格者でないこと

募集要件

１日目

2日目

3日目

4日目

5日目

6日目

開講式、成年後見制度概論、認知症の理解　など

法定・任意後見制度、障害者の理解　など

市民後見概論、対人援助の基礎　など

介護保険、高齢者施策、消費者保護　など

家庭裁判所の役割、後見活動の実務　など

年金制度、税務制度、課題演習、修了式　など

日　　時 内　　容

※この他、期間中に体験実習を実施する予定です。

会　場 玉名市福祉センター ２階 会議室Ｂ

受講料 無料（テキスト代は別途受講者負担とします。
　　　 全３巻セット7,700 円の予定）

申込期間 令和 8年 8月 31日（月）まで

お申込方法

募集定員 3０人（定員になり次第、申し込みを終了します）

　受講申し込みについては、所定の受講申込書に必要事項を記入し、たまな成年後見セン
ターへ提出してください。受講申込書は、玉名市社協各支所に設置、または本会ホームペー
ジからもダウンロードできます。なお、ＦＡＸまたはメールでの申し込みも受け付けます。

お問い合わせ
■たまな成年後見センター（玉名市社会福祉協議会）
〒８６５－００１６ 玉名市岩崎８８番地４ 
玉名市福祉センター内
ＴＥＬ：０９６８－７4－2828　
ＦＡＸ：０９６８－７２－０８４６
E-mail：kenri@tamasha.jp

たまな成年後見センター
ホームページ

親子育ちの応援学級
玉名市にお住まいで、発達に気がかりのある
子どもがいる保護者または家族の方

社会福祉法人 玉名市社会福祉協議会
玉名市岩崎88-4 玉名市福祉センター内 0968-71-0080

社会福祉法人 玉名市社会福祉協議会
玉名市岩崎88-4 玉名市福祉センター内 0968-71-0080

家 族 教 室不登校・ひきこもり支援事業

子育てに悩みや不安を感じている保護者や子どもの不登校・ひきこもりで
悩む保護者及びその家族を対象とした講座を開催します。

講 師 田上 由利子 さん 対 象

講  座  内  容 講話45分＆リフレッシュ45分。 
全５回の講座で、参加したい講座のみのご参加も可能です。

参 

加無料 HIKE先 

着15名 会 場
ハ イ ク (熊本県玉名市秋丸415-2)

駐車場は菊池川河川敷の駐車場をご利用下さい。

参
加
申
込

9/7
10:00～11:30第4回

月
親と先生との連携が子どもを伸ばす
～親の不安を減らし心地よい連携を取ろう～

10/19
10:00～11:30第5回

月
「子どもの自立」を目指して
～人に頼りながら成長しよう～8/17

10:00～11:30第3回

月
親子で良い睡眠を取って気になる行動を減らそう
～睡眠が子どもの脳を変える～

10:00～11:30第4回

月 いじめを受けた子どもへの対応　～子どもの味方であり続ける大切さ～
8/10

10:00～11:30第5回

月 あなたはここに存在していい　～無条件の愛と肯定～
9/14

●全５回の講座で、参加したい
　講座のみのご参加も可能です●

参加
無 料

子育てや子どもの不登校・ひきこもり等で悩む保護者及び家族
玉名市にお住まいの方が参加対象です。なお、子どもが玉名市に通学・通勤している場合は参加できます。

講 師 時 間 10:00～11:30

申込方法 事前申込み

対 象

HIKE会 場
ハ イ ク (熊本県玉名市秋丸415-2)

駐車場は菊池川河川敷の
駐車場をご利用下さい。

講話45分＆リフレッシュ45分

・各開催日１週間前までにお電話または
ＱＲコードからお申込みください。

参加申込

会場地図

公認心理師
心理カウンセラー

田上 由利子 さん公認心理師
心理カウンセラー

※第1回～第3回は終了しています。

※第1回、第2回は終了しています。

  9 月 18日（金） ９：００～１６：３０
10月   2 日（金） ９：００～１7：0０
10月16日（金） ９：００～１６：0０
10月30日（金） ９：００～１６：4０
11月13日（金） ９：００～１６：2０
11月27日（金） ９：００～１６：1０

－P2－－P3－

広報誌 きずな Vol.203/展開サイズ（420×297mm）/仕上がりサイズA4タテ（210×297mm）_0203製版用



　市民後見人は、弁護士や司法書士などの資格をもたない、親族以外の市民による成年後見人等
であり、同じ地域で生活する市民で物事を判断する能力が十分でない人に寄り添い、住みなれた地
域で安心して暮らせるようお手伝いをします。
　本講座では、活動することに必要な成年後見制度のしくみや介護・福祉サービスの利用など幅広
い知識を学びます。

※成年後見制度は、認知症、
知的障がい、精神障がいな
どで判断力が十分でない人
が、安心して暮らし続けるこ
とを支援する民法上の制度
です。

令和８年度 玉名市市民後見人養成講座 受講者募集

①玉名市及び荒尾市、玉名郡各町に居住している人
②原則として、養成講座のすべての課程を受講できる人
　※すべての課程を受講できない人は、別途補講を受ける
　ことで修了とします。
③地域共生社会の実現のため社会貢献活動に興味がある人
④弁護士、司法書士、社会福祉士などの後見業務ができる
　有資格者でないこと

募集要件

１日目

2日目

3日目

4日目

5日目

6日目

開講式、成年後見制度概論、認知症の理解　など

法定・任意後見制度、障害者の理解　など

市民後見概論、対人援助の基礎　など

介護保険、高齢者施策、消費者保護　など

家庭裁判所の役割、後見活動の実務　など

年金制度、税務制度、課題演習、修了式　など

日　　時 内　　容

※この他、期間中に体験実習を実施する予定です。

会　場 玉名市福祉センター ２階 会議室Ｂ

受講料 無料（テキスト代は別途受講者負担とします。
　　　 全３巻セット7,700 円の予定）

申込期間 令和 8年 8月 31日（月）まで

お申込方法

募集定員 3０人（定員になり次第、申し込みを終了します）

　受講申し込みについては、所定の受講申込書に必要事項を記入し、たまな成年後見セン
ターへ提出してください。受講申込書は、玉名市社協各支所に設置、または本会ホームペー
ジからもダウンロードできます。なお、ＦＡＸまたはメールでの申し込みも受け付けます。

お問い合わせ
■たまな成年後見センター（玉名市社会福祉協議会）
〒８６５－００１６ 玉名市岩崎８８番地４ 
玉名市福祉センター内
ＴＥＬ：０９６８－７4－2828　
ＦＡＸ：０９６８－７２－０８４６
E-mail：kenri@tamasha.jp

たまな成年後見センター
ホームページ

親子育ちの応援学級
玉名市にお住まいで、発達に気がかりのある
子どもがいる保護者または家族の方

社会福祉法人 玉名市社会福祉協議会
玉名市岩崎88-4 玉名市福祉センター内 0968-71-0080

社会福祉法人 玉名市社会福祉協議会
玉名市岩崎88-4 玉名市福祉センター内 0968-71-0080

家 族 教 室不登校・ひきこもり支援事業

子育てに悩みや不安を感じている保護者や子どもの不登校・ひきこもりで
悩む保護者及びその家族を対象とした講座を開催します。

講 師 田上 由利子 さん 対 象

講  座  内  容 講話45分＆リフレッシュ45分。 
全５回の講座で、参加したい講座のみのご参加も可能です。

参 

加無料 HIKE先 

着15名 会 場
ハ イ ク (熊本県玉名市秋丸415-2)

駐車場は菊池川河川敷の駐車場をご利用下さい。

参
加
申
込

9/7
10:00～11:30第4回

月
親と先生との連携が子どもを伸ばす
～親の不安を減らし心地よい連携を取ろう～

10/19
10:00～11:30第5回

月
「子どもの自立」を目指して
～人に頼りながら成長しよう～8/17

10:00～11:30第3回

月
親子で良い睡眠を取って気になる行動を減らそう
～睡眠が子どもの脳を変える～

10:00～11:30第4回

月 いじめを受けた子どもへの対応　～子どもの味方であり続ける大切さ～
8/10

10:00～11:30第5回

月 あなたはここに存在していい　～無条件の愛と肯定～
9/14

●全５回の講座で、参加したい
　講座のみのご参加も可能です●

参加
無 料

子育てや子どもの不登校・ひきこもり等で悩む保護者及び家族
玉名市にお住まいの方が参加対象です。なお、子どもが玉名市に通学・通勤している場合は参加できます。

講 師 時 間 10:00～11:30

申込方法 事前申込み

対 象

HIKE会 場
ハ イ ク (熊本県玉名市秋丸415-2)

駐車場は菊池川河川敷の
駐車場をご利用下さい。

講話45分＆リフレッシュ45分

・各開催日１週間前までにお電話または
ＱＲコードからお申込みください。

参加申込

会場地図

公認心理師
心理カウンセラー

田上 由利子 さん公認心理師
心理カウンセラー

※第1回～第3回は終了しています。

※第1回、第2回は終了しています。

  9 月 18日（金） ９：００～１６：３０
10月   2 日（金） ９：００～１7：0０
10月16日（金） ９：００～１６：0０
10月30日（金） ９：００～１６：4０
11月13日（金） ９：００～１６：2０
11月27日（金） ９：００～１６：1０

－P2－－P3－
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c o n t e n t s
P2
P3

■ 玉名市市民後見人養成講座 受講者募集
■ 親子育ちの応援学級
■ 親育ち講座 家族教室

P4 ■ 善意の寄附のご紹介
■ 生活サポーター養成講座 参加者募集

きずな

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を財源に発行しています。

◆相 談 日　毎月第３木曜日
◆相談時間　14：00～16：00（1組30分）
◆場　　所　玉名市福祉センター
◆申 込 み　事前予約制（相談日の前日正午まで）
　　　　　　玉名市社会福祉協議会　TEL71-0080

無料法律相談
　日常生活における悩みの中で、法律的な
知識を必要とする諸問題について弁護士が
お受けし、参考意見の提供を行います。

発行：社会福祉法人 玉名市社会福祉協議会
玉名市岩崎88-4玉名市福祉センター内

E-mail shakyo074-soumu@lake.ocn.ne.jp
URL：https//:www.tamasha.jp
TEL：0968-71-0080
FAX：0968-72-0846

一般寄附、香典返しは下記の窓口で
受け付けています。
●玉名市社会福祉協議会本所
●玉名市社会福祉協議会岱明支所
●玉名市社会福祉協議会横島支所
●玉名市社会福祉協議会天水支所
●玉名市役所総合福祉課
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採用者には粗品を進呈します
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〈お申込み・お問合せ先〉
たまな生活サポートセンター（社会福祉協議会）
〒865-0016 玉名市岩崎88-4 玉名市福祉センター内
TEL ７１-００８０　FAX ７２-０８４6申込みＷebサイト

　高齢者の日常生活の困りごとをお手伝いするサポーター（支援者）を養成する講座です。
　サポーターの活動は、手助けが必要な方のご自宅を訪問し、ゴミ出しや電球の交換、買物の付添いや代行、
話し相手など様々ですが、あなたが『できる時間にできる活動』をお願いします。活動は有償で行います。
地域のために、あなたができる手助けをしてみませんか ? 

生活サポーター養成講座 参加者募集

■ 日　　時　令和８年８月25日（火） 10：00
■ 会　　場　玉名市福祉センター ２階 会議室B（玉名市岩崎88-4）
■ 対 象 者　玉名市在住の18歳以上でサポートセンターに登録し活動できる方、
　　　　　　 または活動に興味がある方。
■ 定　　員　先着15名
■ 講座内容　◦地域の支え合い活動について　◦コミュニケーションについて
　　　　　　 ◦たまな生活サポートセンターについて

受講料
無 料

〈申込方法〉
お電話または、申込みWebサイトにて
お申込みください。
申込期限 ： 令和8年8月18日(火)まで

ホームページ

インスタグラム始めました。
　たまっ子らんどの様子を随時更新して
いますので、フォローをお願いします。

－P4－
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