
－P4－

◆相 談 日　毎月第３木曜日
◆相談時間　14：00～16：00（1組 30分）
◆場　　所　玉名市福祉センター
◆申 込 み　事前予約制（相談日の前日正午まで）
　　　　　　玉名市社会福祉協議会　TEL71-0080
　　　　　　※玉名市に居住する方が対象です。
　　　　　　※相談回数は年度内 1回のみです。
　　　　　　※相談内容によってはご利用できない場合が
　　　　　　　ありますのでご了承ください。

無料法律相談
　日常生活における悩みの中で、
法律的な知識を必要とする諸問
題について弁護士がお受けし、
参考意見の提供を行います。
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●玉名市社会福祉協議会本所
●玉名市社会福祉協議会岱明支所
●玉名市社会福祉協議会横島支所
●玉名市社会福祉協議会天水支所
●玉名市役所総合福祉課

一般寄附、香典返しは下記の窓口で
受け付けています。
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■市民後見人養成講座の参加者募集
■キラ玉体操応援団養成講座の参加者募集
■市民後見人養成講座の参加者募集
■キラ玉体操応援団養成講座の参加者募集

■善意の寄附のご紹介
■親子育ちの応援学級
■善意の寄附のご紹介
■親子育ちの応援学級
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発行：社会福祉法人 玉名市社会福祉協議会
玉名市岩崎88-4玉名市福祉センター内

E-mail shakyo074-soumu@lake.ocn.ne.jp
URL：http//:www.tamasha.jp
TEL：0968-71-0080
FAX：0968-72-0846採用者には粗品を進呈！

←詳細はこちらから

あなたが撮影した素敵な写真で広報誌きずなを彩りませんか？

c o n t e n t s

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を財源に発行しています。この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を財源に発行しています。

令和6年度 親子育ちの応援学級

時 間
場 所
内 容
定 員
対象者

10：10～12：10 全日程時間は同じです。
〒865‒0016 玉名市岩崎88‐4 玉名市福祉センター2F会議室B
①講話（70分） ②かたり場（50分）かたり場は、子育ての悩みを講師や参加者と語り合う場です。
先着15名 ※本年度はZOOM開催はございませんのでご注意ください。
玉名市にお住まいで、発達に気がかりのある子どもがいる保護者または家族の方
※子どもを支援する方や事業所も参加可能ですが、玉名市に拠点がある場合に限ります。

※託児につきましては、玉名市福祉センター内に
あります、たまなファミリーサポートセンターにて
お預かりいたします。事前登録が必要となります
ので、まだ登録のされてない方や申込をご希望の
方は申込順にたまなファミリーサポートセンター
からご連絡いたします。

子どもの特性に合った接し方や子どもと関わるための
心の姿勢を学んで考えてみましょう！

子どもの特性に合った接し方や子どもと関わるための
心の姿勢を学んで考えてみましょう！

総合学習の取り組みの中で玉名市盲人会会長の長尾さんによる「みえない暮らしの講話」や
「点字学習」を行いました。児童は、自分の名前を点字で打ち、自己紹介するなど交流を深めら
れました。（伊倉小学校４年生）

総合学習の取り組みの中で玉名市盲人会会長の長尾さんによる「みえない暮らしの講話」や
「点字学習」を行いました。児童は、自分の名前を点字で打ち、自己紹介するなど交流を深めら
れました。（伊倉小学校４年生）



－P3－ －P2－

　成年後見制度は、認知症や知的障がい、精神障がいなどの理由で判断能力が十分ではない方（本人）に対し
て、本人の権利を守る援助者（成年後見人等）を選ぶことで、本人を法律的に支援する民法上の制度です。成年
後見制度の利用が必要な方が制度を利用できるよう、成年後見制度の担い手となる人材を育成します。

弁護士や司法書士、社会
福祉士などの資格を持た
ない、親族以外の市民に
よる成年後見人等です。

募集要件
①玉名市に居住している人
②原則として、養成講座のすべての課程を受講できる人
③地域共生社会の実現のための社会貢献活動に興味が
　ある人
④弁護士、司法書士、社会福祉士など、専門的な資格を有
　していない人

第１日目：令和６年10月19日（土）
　　　　（9：00～16：40）
第２日目：令和６年10月26日（土）
　　　　（9：00～17：20）
第３日目：令和６年１１月2日（土）
　　　　（9：00～17：10）

お問い合わせ
■たまな成年後見センター（玉名市社会福祉協議会内）
　〒865‒0016 玉名市岩崎88番地4
　ＴＥＬ：0968‒71‒0080　
　ＦＡＸ：0968‒72‒0846
　 E-mail：kenri@tamasha.jp

第４日目：令和6年11月9日（土）
　　　　（9：00～16：30）
第５日目：令和6年11月16日（土）
　　　　（9：00～16：20）
第6日目：令和6年１１月30日（土）
　　　　（10：00～15：40）

この他、令和６年月１1月５日（火）から令和６年11月29日（金）までのうち、
半日間体験実習を実施します。

20名

無料（テキスト代は別途受講者負担）

　受講申し込みについては、所定の受講申込書に必要事項を記入し、たまな成年後見
センターへお申込みください。受講申込書については、玉名市社協各支所に設置、また
は本会ホームページからもダウンロードできます。なお、FAXまたはメールでの申し込
みも受け付けます。

玉名市福祉センター　会議室

令和６年 ８月５日（月）から
　　　　10月４日（金）まで

【ホームページQR】

市民後見人とは？市民後見人とは？

お申込方法

日 時

場　所

申込期間 受講料

募集定員

キラ玉体操応援団養成講座（全４回）
令和６年度

　玉名市では高齢者の元気づくり、認知症のリスク軽減、閉じこもり
予防等を目的とした、地域の皆さんが主体となって活動される介護予
防事業を推進しています。この講座では、元気づくりの基礎知識（フ
レイル予防等）やキラ玉体操を学び、地域の公民館や、玉名市送迎付
体操教室などで講座の内容を実践するとともに、介護予防の大切さ
を広めていただける方を養成します。現在、公民館で活動されている
方、高齢者の元気づくりに興味のある方、どなたでも参加できます。

・玉名市包括支援センター　生活支援コーディネーター：沖本・中山
 　　玉名市岩崎88番地４　ＴＥＬ：71̶0285　ＦＡＸ：71‒0360
・玉名市役所 高齢介護課 高齢者支援係　担当：原口
 　　玉名市岩崎163　　　 ＴＥＬ：75‐1339

お問合せ
申込先

受講者募集

◆会　　場：横島町公民館　多目的ホール（玉名市横島町横島３644）
◆定　　員：40名　※先着順、定員になり次第締切
◆受 講 料：無　料
◆対 象 者：玉名市民で高齢者の元気づくりに関心があり、かつ本講座を未受講の方
　　　　    ※市外にお住まいの方でも玉名市内の公民館でサポーター活動ができる方は申込可能です。
◆申込方法：玉名市包括支援センター本所、各支所、高齢介護課の窓口または、社協ホームページに
   　　　　  ある申込書に記入し、提出もしくは、FAXにてお申込みください。
◆申込締切：令和6年８月１6日（金）

第１回

第２回

第３回

第４回

8月29日（木）

9月5日（木）

9月12日（木）

9月19日（木）

各回
午前9:30～正午

【講　師】
　北尾 昌平 氏（理学療法士）
　株式会社 ともいきLabo 代表取締役
【内　容】
　○講話：地域で暮らし続けるために(介護予防の重要性)
　○現場で必要なコミュニケーションについて
　○体操を安全に行うための基礎知識
　○キラリかがやけ玉名体操
　○実際の体操教室でキラ玉体操の指導体験　他

日　　付 時　　間 内　　　容

※全日程受講された方は、修了証をお渡しします。

★マスクの着用と手指のアルコール消毒にご協力ください。
★筆記用具、水分補給用の飲み物、タオルをご持参ください。
★体温調節のできる、動きやすい服装でご参加ください。
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　成年後見制度は、認知症や知的障がい、精神障がいなどの理由で判断能力が十分ではない方（本人）に対し
て、本人の権利を守る援助者（成年後見人等）を選ぶことで、本人を法律的に支援する民法上の制度です。成年
後見制度の利用が必要な方が制度を利用できるよう、成年後見制度の担い手となる人材を育成します。

弁護士や司法書士、社会
福祉士などの資格を持た
ない、親族以外の市民に
よる成年後見人等です。

募集要件
①玉名市に居住している人
②原則として、養成講座のすべての課程を受講できる人
③地域共生社会の実現のための社会貢献活動に興味が
　ある人
④弁護士、司法書士、社会福祉士など、専門的な資格を有
　していない人

第１日目：令和６年10月19日（土）
　　　　（9：00～16：40）
第２日目：令和６年10月26日（土）
　　　　（9：00～17：20）
第３日目：令和６年１１月2日（土）
　　　　（9：00～17：10）

お問い合わせ
■たまな成年後見センター（玉名市社会福祉協議会内）
　〒865‒0016 玉名市岩崎88番地4
　ＴＥＬ：0968‒71‒0080　
　ＦＡＸ：0968‒72‒0846
　 E-mail：kenri@tamasha.jp

第４日目：令和6年11月9日（土）
　　　　（9：00～16：30）
第５日目：令和6年11月16日（土）
　　　　（9：00～16：20）
第6日目：令和6年１１月30日（土）
　　　　（10：00～15：40）

この他、令和６年月１1月５日（火）から令和６年11月29日（金）までのうち、
半日間体験実習を実施します。

20名

無料（テキスト代は別途受講者負担）

　受講申し込みについては、所定の受講申込書に必要事項を記入し、たまな成年後見
センターへお申込みください。受講申込書については、玉名市社協各支所に設置、また
は本会ホームページからもダウンロードできます。なお、FAXまたはメールでの申し込
みも受け付けます。

玉名市福祉センター　会議室

令和６年 ８月５日（月）から
　　　　10月４日（金）まで

【ホームページQR】

市民後見人とは？市民後見人とは？

お申込方法
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申込期間 受講料

募集定員

キラ玉体操応援団養成講座（全４回）
令和６年度

　玉名市では高齢者の元気づくり、認知症のリスク軽減、閉じこもり
予防等を目的とした、地域の皆さんが主体となって活動される介護予
防事業を推進しています。この講座では、元気づくりの基礎知識（フ
レイル予防等）やキラ玉体操を学び、地域の公民館や、玉名市送迎付
体操教室などで講座の内容を実践するとともに、介護予防の大切さ
を広めていただける方を養成します。現在、公民館で活動されている
方、高齢者の元気づくりに興味のある方、どなたでも参加できます。

・玉名市包括支援センター　生活支援コーディネーター：沖本・中山
 　　玉名市岩崎88番地４　ＴＥＬ：71̶0285　ＦＡＸ：71‒0360
・玉名市役所 高齢介護課 高齢者支援係　担当：原口
 　　玉名市岩崎163　　　 ＴＥＬ：75‐1339

お問合せ
申込先

受講者募集

◆会　　場：横島町公民館　多目的ホール（玉名市横島町横島３644）
◆定　　員：40名　※先着順、定員になり次第締切
◆受 講 料：無　料
◆対 象 者：玉名市民で高齢者の元気づくりに関心があり、かつ本講座を未受講の方
　　　　    ※市外にお住まいの方でも玉名市内の公民館でサポーター活動ができる方は申込可能です。
◆申込方法：玉名市包括支援センター本所、各支所、高齢介護課の窓口または、社協ホームページに
   　　　　  ある申込書に記入し、提出もしくは、FAXにてお申込みください。
◆申込締切：令和6年８月１6日（金）

第１回

第２回

第３回

第４回

8月29日（木）

9月5日（木）

9月12日（木）

9月19日（木）

各回
午前9:30～正午

【講　師】
　北尾 昌平 氏（理学療法士）
　株式会社 ともいきLabo 代表取締役
【内　容】
　○講話：地域で暮らし続けるために(介護予防の重要性)
　○現場で必要なコミュニケーションについて
　○体操を安全に行うための基礎知識
　○キラリかがやけ玉名体操
　○実際の体操教室でキラ玉体操の指導体験　他

日　　付 時　　間 内　　　容

※全日程受講された方は、修了証をお渡しします。

★マスクの着用と手指のアルコール消毒にご協力ください。
★筆記用具、水分補給用の飲み物、タオルをご持参ください。
★体温調節のできる、動きやすい服装でご参加ください。
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◆相 談 日　毎月第３木曜日
◆相談時間　14：00～16：00（1組 30分）
◆場　　所　玉名市福祉センター
◆申 込 み　事前予約制（相談日の前日正午まで）
　　　　　　玉名市社会福祉協議会　TEL71-0080
　　　　　　※玉名市に居住する方が対象です。
　　　　　　※相談回数は年度内 1回のみです。
　　　　　　※相談内容によってはご利用できない場合が
　　　　　　　ありますのでご了承ください。

無料法律相談
　日常生活における悩みの中で、
法律的な知識を必要とする諸問
題について弁護士がお受けし、
参考意見の提供を行います。
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し
ま
す
と
と
も
に
、社
会
福
祉
の
推
進
の
た
め
に
よ
り
一
層
努

力
い
た
し
ま
す
。 

     
　
　
　
　
　（敬
称
略
・
順
不
同
）

【
香
典
返
し
】

〈
玉
名
町
地
区
〉

亀
井
　
悦
子（
亡
夫 

赳
）

　
　
　
　
　
　
　
５
月
受
付

大
橋
　
永
佳（
亡
母 

シ
ス
子
）

堺
　
八
代
子（
亡
母 

ヒ
デ
）

〈
築
山
地
区
〉

塚
本
　
春
子（
亡
夫 

清
治
）

西
田
　
弘
子（
亡
夫 

哲
朗
）

溝
田
　
健
一（
亡
母 

美
司
子
）

魚
住
　
忠
男（
亡
母 

シ
ゲ
コ
）

西
川
　
敬
子（
亡
夫 

攻
）

〈
滑
石
地
区
〉

牛
丸
　
京
子（
亡
夫 

誠
至
）

〈
大
浜
地
区
〉

髙
田
　
一
男（
亡
母 

カ
チ
子
）

〈
豊
水
地
区
〉

松
永
　
三
雄（
亡
妻 

ト
シ
子
）

〈
伊
倉
地
区
〉

鹿
本
　
榮
一（
亡
母 

ミ
ヨ
シ
）

浦
部
　
重
博（
亡
母 

ケ
イ
子
）

〈
梅
林
地
区
〉

牛
嶋
由
美
子（
亡
夫 

久
男
）

〈
小
田
地
区
〉

後
藤
喜
美
子（
亡
夫 
知
明
）

仲
山
　
桂
二（
亡
母 
幸
惠
）

〈
石
貫
地
区
〉

平
嶋
タ
ミ
子（
亡
夫 

保
昭
）

〈
睦
合
地
区
〉

菅
本
利
恵
子（
亡
父 

荒
木
利
一
）

山
本
　
了
子（
亡
母 

坂
﨑
照
代
）

〈
高
道
地
区
〉

浦
田
　
隆
幸（
亡
母 

富
枝
）

〈
鍋
地
区
〉

髙
谷
　
政
行（
亡
妻 

郁
世
）

角
口
　
文
代（
亡
母 

チ
エ
子
）

浦
塘
加
代
子（
亡
夫 

清
）

内
濵
万
寿
子

（
亡
い
と
こ 

作
本
ア
ヤ
子
）

善
意
の
寄
附
の
ご
紹
介

●玉名市社会福祉協議会本所
●玉名市社会福祉協議会岱明支所
●玉名市社会福祉協議会横島支所
●玉名市社会福祉協議会天水支所
●玉名市役所総合福祉課

一般寄附、香典返しは下記の窓口で
受け付けています。

〈
横
島
地
区
〉

井
上
　
道
明（
亡
母 

ヤ
エ
子
）

松
本
　
敏
男（
亡
父 

工
）

■市民後見人養成講座の参加者募集
■キラ玉体操応援団養成講座の参加者募集
■市民後見人養成講座の参加者募集
■キラ玉体操応援団養成講座の参加者募集

■善意の寄附のご紹介
■親子育ちの応援学級
■善意の寄附のご紹介
■親子育ちの応援学級
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←詳細はこちらから

あなたが撮影した素敵な写真で広報誌きずなを彩りませんか？

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を財源に発行しています。この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を財源に発行しています。

令和6年度 親子育ちの応援学級

時 間
場 所
内 容
定 員
対象者

10：10～12：10 全日程時間は同じです。
〒865‒0016 玉名市岩崎88‐4 玉名市福祉センター2F会議室B
①講話（70分） ②かたり場（50分）かたり場は、子育ての悩みを講師や参加者と語り合う場です。
先着15名 ※本年度はZOOM開催はございませんのでご注意ください。
玉名市にお住まいで、発達に気がかりのある子どもがいる保護者または家族の方
※子どもを支援する方や事業所も参加可能ですが、玉名市に拠点がある場合に限ります。

※託児につきましては、玉名市福祉センター内に
あります、たまなファミリーサポートセンターにて
お預かりいたします。事前登録が必要となります
ので、まだ登録のされてない方や申込をご希望の
方は申込順にたまなファミリーサポートセンター
からご連絡いたします。

子どもの特性に合った接し方や子どもと関わるための
心の姿勢を学んで考えてみましょう！

子どもの特性に合った接し方や子どもと関わるための
心の姿勢を学んで考えてみましょう！

総合学習の取り組みの中で玉名市盲人会会長の長尾さんによる「みえない暮らしの講話」や
「点字学習」を行いました。児童は、自分の名前を点字で打ち、自己紹介するなど交流を深めら
れました。（伊倉小学校４年生）

総合学習の取り組みの中で玉名市盲人会会長の長尾さんによる「みえない暮らしの講話」や
「点字学習」を行いました。児童は、自分の名前を点字で打ち、自己紹介するなど交流を深めら
れました。（伊倉小学校４年生）


