
 

親子ヨガ 

（予約７組） 

10：30～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

たまっ子 らんど 第 2２０号 
令和８年 
９月発行 

お楽しみ会 

11：00～ 

親子で 
リトミック
（予約 7 組） 

10：30～ 
 

 

お楽しみ会 

11：00～ 

 

お楽しみ会 

11：00～ 

お楽しみ会 

11：00～ 

  

季節のイベント 
敬老のお祝い 
（予約５組） 
10：30～ 

3 

月 火 水 木 金 土 

7 

5 

8 9 10 

14 

12 

15 16 17 

22 21 23 24 25 

18 

29 28 

4 

11 

自由遊び 

 

９月生まれ 

お誕生会 

11：00～ 
 

玉名市子育て応援サイト 
「たまログ」 

19 

1 2 

 

自由遊び 

 
 

パパとママのた 
めのセルフケア 
（予約３組） 
10：30～ 

休館日 

 

助産師 
あっきーなの 
ホットルーム 
10：30～ 

 

たまっ子 
デビューday 

① 11：00～ 
② 13：30～ 

 

 

自由遊び 

30   

26 

休館日 

休館日 
 

休館日 

たまっ子 
デビューday 

① 11：00～ 
② 13：30～ 

休館日 
たま Lunch！ 

（予約 10 組） 

11：30～ 

 

《利用対象者》 

0 歳～3 歳児（未満児クラス）

と保護者です。 

☆たまっ子相談室☆ 

子育て中は、いろんな疑問や悩みがつき 

ものです。専任スタッフが一緒に考え、 

必要な情報をご紹介します。 

お気軽にご相談ください。（利用者支援事業）      

 

たまっ子らんど 

ホームページ 

行事や講座の内容、予約の 
申込みは、下記のお問合せ 
先までご連絡ください。 

《開所日》月曜日～金曜日 10 時～15 時 

《場 所》玉名市岩崎 88-4 
玉名市福祉センター１階 

《お問合せ・電話相談》 

☎０９６８-７３-１１５１  
玉名市社会福祉協議会 たまっ子らんど 

 

★身体測定は

いつでも 

できます。 

 

季節のイベント 
敬老の日 

（予約５組） 
10：30～ 

 

Hop step  
English！ 

（予約 10 組） 
11：00～ 

自由遊び 

19 

自由遊び 

休館日 
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 ほりかわ さくらこ 

 堀川 桜湖 さん 
2024. 8. 9 生(2 歳) 

〈スタッフからのコメント〉 
末っ子でみんなに愛され、 

あっという間に 2 歳ですね。
これからもご家族仲良く、 

すくすく成長されます 
    ように。 

８月生まれのお誕生児さん 

おたんじょうび おめでとう！ 

〈スタッフからのコメント〉 
よく食べ、大きく成長して
いる真子ちゃん。頼れる 

お姉ちゃんになって、また
姉弟で遊びに来てくだ 

さいね。 

＜１０月のイベント予定＞ 

〇お楽しみ会：10 月２日、９日、16 日、23 日 （※毎週金曜日） 

〇たまっ子らんどデビューday：10 月 6 日（火）、27 日（火）  

〇季節のイベント「お出かけしよう！」：10 月 8 日（木）、22 日（木） 

〇親子でベビーマッサージ：10 月 13 日（火）  〇お誕生会：10 月 14 日（水） 

〇助産師あっきーなのホットルーム「妊婦さんの日 フットケア・むくみケア」：10 月 17 日（水） 

〇ママの為のボディケア：10 月 20 日（火）  〇たま Lunch：10 月 21 日（水）  

〇絵本講座：10 月 26 日（水） 〇支援センター合同イベント：10 月 30 日（金） 

 なかしま まこ 

 中嶋 真子 さん 
2024. 8. 27 生(2 歳) 

 もとじま かい 

 本島 禾帷 さん 
2025. 8. 29 生(1 歳) 

  ふわ かなと 

不破 叶翔 さん 
2025. 8. 8 生(1 歳) 

 すえやす こたろう 

 末安 虎太郎 さん 
2024. 8. 20 生(2 歳) 

〈お母さんのコメント〉 
最近は元気に動き回って 
目が離せなくなってきて
います。健康でのびのび 

元気な子に育って 
ほしいです。 

〈お母さんのコメント〉 
無事に１歳を迎えられて 
嬉しいです。とにかく元気

で優しい子に育って  
ほしいです。 

〈スタッフからのコメント〉 
入園されて会えなくなり、
寂しくなりました。また機
会があったら、さらに成長
した、虎太郎くんに会え 

るのを楽しみにして 
います。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


