
 
 

認知症は、脳の病気が原因で起こる症状です。６５歳以上の５人に１

人が認知症といわれています。玉名市では「認知症サポーター養成講座」

を開催し、たくさんの方に受講していただいています。 

「認知症サポーター養成講座」とは、誰もが認知症になっても安心し

て暮らせるまちづくりを目的とし、認知症の基礎知識やサポーターとし

て地域で何ができるのかなどについて学ぶ講座です。 

 この機会にぜひ受講されてみませんか。 

 

 

■ 日  時： 令和８年８月１８日（火） 

      13 時 30 分～15 時 00 分 

            （13 時～受付） 

   ■ 場  所： 高齢者等就業支援センター 

       研修室１（玉名市岩崎 88-1） 

■ 内  容： 認知症に関する正しい知識の啓発 

      認知症の症状、治療や予防、関わり方、相談機関について 

   ■ 受 講 料： 無料 

   ■ 事前申込： 不要 

   ■ 問い合せ先：玉名市包括支援センター（担当：楢山・古閑丸） 

              0968-71-0285 


