
 
 

                             
認知症になっても住み慣れた地域で安心して暮らすことができるよう、中学校区ごとに様々な取り組みが始

まっています。皆さんも是非ご参加ください。 
 

                             
  認知症の正しい理解を広めることを目的に、玉名市キャラバン・メイト（サポーター養成講座開催を目的に
専門の研修を受講した者）が講師となり、60 分～90 分の講座を開催します。玉名市にお住まいの方、通勤通
学の方民を対象とし参加料は無料です。職場やグループ（会社、団体、友人同士など）での開催のご相談を随
時受け付けています。開催場所や日時はできるだけご希望に添うよう打ち合わせを行い実施します。受講者さ
れた方は「認知症サポーター」となり、その証であるオレンジリングを付与します。 
▶問合わせ・申込み…玉名市包括支援センター本所 ℡71－0285 

 

                    
  認知症を正しく理解し、認知症についての啓発活動や身近なお手伝いにご協力いただける「たまな認知症応
援団」を養成します。8 月から 11 月まで毎月 1 回（各 3 時間）、計４回の講座を開催します。一般市民と介
護等の専門職が一緒に学ぶことができる講座です。すべての講座を受講された方には修了書と「たまな認知症
応援団」の証である幟を付与します。受講生募集については、広報たまななどでお知らせします。 
▶問合わせ・申込み…玉名市包括支援センター本所 ℡71－0285 

 

                       
  認知症の方を介護する家族や関係者が集まり、悩みの相談や心身のリフレッシュを図るためボディートーク
や茶話会を行ないます。2 か月に 1 回開催しています。事前申込みや参加費は必要ありません。開催場所や日
時などについては、広報たまななどでお知らせします。 
▶問合わせ…玉名市包括支援センター本所 ℡71－0285 

 

                        
認知機能の低下の早期発見のため、パソコンソフトを利用した「タッチパネル体験会」を通いの場事業や福

祉まつりなどのイベントなどに合わせて開催しています。 
▶問合わせ…玉名市包括支援センター本所 ℡71－0285 

 

                           
認知症の人と家族、地域の人や福祉や介護の専門職等、誰もが気軽に参加し交流できる場です。相談もでき

ます。開催予定は社協及び市広報に掲載します。 
※開催場所：地域のカフェや介護施設など 
▶問合わせ…玉名市包括支援センター本所 ℡71－0285 

 

                         
  家族等からの申請により、対象者の特徴や写真などの情報をあらかじめ登録し、行方不明時の捜査や行方不
明とならないように見守るための情報として活用します。登録情報は市や包括支援センター、玉名警察署が保
管します。 
▶問合わせ・申込み…玉名市高齢介護課 ℡75－1339・玉名市包括支援ｾﾝﾀｰ本所 ℡71－0285 

 

                                
  玉名市安心メールの登録者に対して、火災、災害等の情報のほか、行方不明者情報を送信
し、早期発見につなげます。市民の皆様の登録をお願いします。 

  登録方法は携帯電話・パソコンから tma@123123.tv  へ空メール送信すると折り返
し登録フォームが返信されてきまので、返信の操作手順に従い登録をお願いします。 
▶問合わせ…玉名市総務課 ℡75－1420  

 

                     
  複数の医療・福祉の専門職が家族からの相談等により、認知症が疑われる人や認知症の人およびその家族を
訪問し、認知症や日常生活に関するアセスメントを実施し、医療機関への受診支援や家族支援などの初期の支
援を包括的、集中的に行い、自立生活のサポートをするチームです。 
▶問合わせ…玉名地域保健医療ｾﾝﾀｰ ℡76-7066・玉名市包括支援ｾﾝﾀｰ本所 ℡71－0285 
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