
令和６年度子育てサポーター養成講座プログラム 
《場 所》玉名市福祉センター（玉名市岩崎８８-４） 

〈１日目〉令和６年７月１日（月） 
時 間 種別 講 師 内 容 

10：15〜10：30 15 分 開講式・オリエンテーション 

10：30〜11：30 1 時間 講話 
玉名市子育て支援課  玉名市の状況 
事務局職員 ファミリーサポートとは 

休 憩 
13：00〜15：00 2 時間 講話 保育園 園⻑ 保育の心 

 
〈２日目〉令和６年７月２日（火） 

時 間 種別 講 師 内 容 
10：00〜12：00 2 時間 実技 日本赤十字社熊本県支部 幼児安全法 

休 憩 

13：00〜15：00 2 時間 講話 ひらしま小児科医院 
院⻑ 平島要 氏 子どもの身体の発育と病気 

 
〈３日目〉令和６年７月４日 木） 

時 間 種別 講 師 内  容 
10：00〜12：00 2 時間 講話 心理カウンセラー 三浦佑子 氏 心の発達とその問題① 

休 憩 
13：00〜15：00 2 時間 講話 心理カウンセラー 三浦佑子氏 心の発達とその問題② 

 
〈４日目〉令和６年７月８日（月） 

時 間 種別 講 師 内  容 
10：00〜12：00 2 時間 講話 管理栄養士 枇杷千晶 氏 食育 

休 憩 
13：00〜14：00 1 時間 講話 玉名市保健センター 栄養と食生活 
14：10〜16：10 2 時間 講話 玉名市保健センター 小児看護の基礎知識 

 
〈５日目〉令和６年７月１０日（水） 

時 間 種別 講 師 内 容 

10：00〜12：00 2 時間 講話 ⻭科衛生士 迫丸友美 氏 小児看護の基礎知識 
（⻭の衛生指導） 

休 憩 
13：00〜15：00 2 時間 実技 玉名市社協職員（保育士） 子どもの世話と遊び 

 
〈６日目〉令和６年７月１２日（金） 

時 間 種別 講 師 内 容 
10：00〜12：00 2 時間 実技 玉名市社協職員（保育士） コミュニケーションの取り方 

休 憩 

13：00〜15：00 2 時間 講義 玉名市社協職員（ﾌｧﾐｻﾎﾟ担当） ◦活動を円滑に進めるために 
◦閉講式 

※内容が変更となる場合があります。 


